
                               

                                       

 
 

 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA UCZESTNIKÓW  
KLUBU „SENIOR+” W MAJU 2024 

 
 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Rodzaj spotkania/osoba prowadząca Miejsce spotkania 

08.05.2024 r. ŚRODA 
od 15:00 
do 17:00 

NORDIC WALKING  
PO KRAJNIE 2024 

prowadzący: p. Paweł Węgrzyn 
zadanie realizowane przez  Stowarzyszenie 

Aktywnych Społecznie w Więcborku 
dofinansowane ze środków Gminy Więcbork 

 

Zbiórka  

w Centrum Aktywności 

Seniora 

w Więcborku 

 

ZAJĘCIA W PLENERZE 

08.05.2024 r. ŚRODA 
od 17:00 
do 18:00 

SPOTKANIE Z POEZJĄ 
prowadzące: p. M. Szweda,  

                          p. K. Olszewska 

Sala Lustrzana 

Miejsko – Gminny Ośrodek 

Kultury w Więcborku 

09.05.2024 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 
Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

10.05.2024 r. PIĄTEK 
od 10:00 
do 12:00 

 SPOTKANIE INFORMACYJNE  
pn. „Usługi społeczne i zdrowotne 

realizowane na rzecz  
osób potrzebujących wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu” 
Grupa I 

prowadząca: p. I. Szmaglinska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

15.05.2024 r. ŚRODA 
od 15:00 
do 17:00 

NORDIC WALKING  
PO KRAJNIE 2024 

prowadzący: p. Paweł Węgrzyn 
zadanie realizowane przez  Stowarzyszenie 

Aktywnych Społecznie w Więcborku 
dofinansowane ze środków Gminy Więcbork 

Zbiórka  

w Centrum Aktywności 

Seniora 

w Więcborku 
 

ZAJĘCIA W PLENERZE 

16.05.2024 r. CZWARTEK 
od 10:00 
do 12:00 

SPOTKANIE INFORMACYJNE  
pn. „Usługi społeczne i zdrowotne 

realizowane na rzecz  
osób potrzebujących wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu” 
Grupa II 

prowadząca: p. I. Szmaglinska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

17.05.2024 r.  PIĄTEK 
od 14:00 
do 16:00 

WARSZTATY LITERACKIE 

prowadząca: p. B. Wojtasik 
Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

20.05.2024 r. PONIEDZ 
od 17:00 
do 19:00 

DZIEŃ MATKI I OJCA 

prowadząca: p. J. Nowakowska 

Skwer przy Miejsko – 
Gminnym Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Więcborku 

22.05.2024 r.  ŚRODA 
od 15:00 
do 17:00 

NORDIC WALKING  
PO KRAJNIE 2024 

prowadzący: p. Paweł Węgrzyn 
zadanie realizowane przez  Stowarzyszenie 

Aktywnych Społecznie w Więcborku 
dofinansowane ze środków Gminy Więcbork 

Zbiórka  

w Centrum Aktywności 

Seniora 

w Więcborku 
 

ZAJĘCIA W PLENERZE 



                               

                                       

 
 

 

23.05.2024 r.  CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

29.05.2024 r. ŚRODA 
od 15:00 
do 17:00 

NORDIC WALKING  
PO KRAJNIE 2024 

prowadzący: p. Paweł Węgrzyn 
zadanie realizowane przez  Stowarzyszenie 

Aktywnych Społecznie w Więcborku 
dofinansowane ze środków Gminy Więcbork 

Zbiórka  

w Centrum Aktywności 

Seniora 

w Więcborku 
 

ZAJĘCIA W PLENERZE 

 
Dodatkowych informacji udziela:   
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, Barbara Patyna, MGOPS Więcbork, tel. 52*3 89 53 57 
 

 

 

 


