
   

 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA UCZESTNIKÓW  
KLUBU „SENIOR+” W MIESIĄCU KWIETNIU 2024 

 
 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Rodzaj spotkania/osoba prowadząca Miejsce spotkania 

04.04.2024 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

08.04.2024 r.  PONIEDZ 
od 09:30 
do 11:30  

KOMUNIKATORY 
Kontakt ponad granicami, WhatsApp,  

Facebook 
warsztaty  on – line 

Organizatorem jest Orange oraz Krajowy 
Instytut Gospodarki Senioralnej 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

11.04.2024 r.  CZWARTEK 
WYJAZD 
GODZ. 
10:00 

BASEN LAGUNA 
w Złotowie 

 
Koszt: 35,30 zł (dojazd + bilet) 

Wyjazd z przystanku przy  

ośrodku zdrowia  

ul. Powstańców 

Wielkopolskich 

89-410 Więcbork 

15.04.2024 r. PONIEDZ 
od 10:00 
do 12:00 

ULGI I UPRAWNIENIA OSÓB  
 Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 

prowadząca: przedstawiciel  
PCPR Więcbork 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

18.04.2024 r. CZWARTEK 
od 10:00 
do 12:00 

ZUS DLA SENIORA 

prowadząca: p. E. Szczęsna  

(ZUS Bydgoszcz) 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

21.04.2024 r. NIEDZIELA od 10:00 

„SZUKAM ZAWILCÓW” 
Spacer fotograficzno – przyrodniczy 

prowadzący: p. Paweł Węgrzyn 
Plaża miejska w Więcborku 

22.04.2024 r.  PONIEDZ 
od 09:30 
do 11:30 

ZDROWIE OD JEDNEGO KLIKNIĘCIA 
Zdrowie. Jak szukać leków,  

jak szukać lekarzy? 

warsztaty  on – line 

Organizatorem jest Orange oraz Krajowy 

Instytut Gospodarki Senioralnej 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

25.04.2024 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku  

25.04.2024 r. CZWARTEK 
od 16:00 
do 22:00 

ZABAWA WIOSENNA W LUCHOWIE 

Koszt 70, 00 zł 

Usługi Agroturystyczne  
u „Ewy” 

Luchowo 71 

 
Dodatkowych informacji udziela:   
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, Barbara Patyna, MGOPS Więcbork, tel. 52*3 89 53 57 
 

 

 

 


