DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY

Aby efektywnie podejmowac dziatania majace na celu przeciwdziatanie przemocy w szerokim tego
stowa znaczeniu niezbedne jest rozeznanie tego problemu na terenie miasta i gminy Wiecbork. W
tym celu Zespdl Interdyscyplinarny opracowat wzory ankiet dla szkét podstawowych, gimnazjalnych,
ponadgimnazjalnych jak i dla osob dorostych. Rozestano tgcznie 1.144 ankiety do siedziby tut.
osrodka dostarczono facznie 828 wypetnionych ankiet. Ponizej przedstawione zostaty wyniki ankiet.

Szkoty podstawowe klasy IV-VI

podziat ankietowanych wg ptci

B kobiety 48%

B mezczyzni 52%

W ankietach opracowano pytania, ktére miaty na celu zdiagnozowanie problemu przemocy w
szkotach. Ponizej w formie wykreséw przedstawiono wyniki odpowiedzi na poszczegdlne pytania.
Wszystkie liczby w wykresach obrazujg % odpowiedzi w stosunku do wszystkich ankiet.

1. Czy kiedykolwiek doznate$/as jakiej$ krzywdy w szkole?

55

TAK NIE




2. Jesli doznates krzywdy to od:
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jednej osoby grupy oséb

3. Co wedtug Ciebie mozna nazwaé przemoca? (mozna byto udzieli¢ kilku odpowiedzi)
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4. Czy widziates$/as jak kto$ uzywat w szkole przemocy przeciwko drugiej osobie?

85

15

TAK NIE




5. Jesli widziates/as to jak zatreagowate$/as? ( niekiedy zaznaczono 2 odpowiedzi)

15
D :
-
pomogtem powiedziatem nic nie zrobitem uciektem
dyrektorowi, patrzytem

nauczycielowi

6. Czy Ty kiedy$ w szkole krzywdzites/as_innych?

77

O

TAK NIE

7. Czy w Twojej szkole méwi sie, zeby nie krzywdzi¢ innych?

TAK NIE

Analizujgc powyzisze ankiety mozna pokusi¢ sie na stwierdzenie, ze przemoc w szkotach
podstawowych jest widoczna. 45% ankietowanych deklaruje, ze doswiadczyto krzywdy w szkole.
Sprawcg w 59% byta jedna osoba, pozostaty procent stanowi grupa osob. 23% ankietowanych
krzywdzito innych w szkole. W szkotach podstawowych powinno sie wiecej moéwi¢ o tzw.
cyberprzemocy. Dzieci nie zauwazajg nic zdroznego w rozpowszechnianiu w Internecie obrazliwych
komentarzy czy tez zdjec¢ swoich kolegdw, uwazaja to za co$ naturalnego. W szkotach podstawowych



widoczna jest jeszcze wrazliwos¢ na krzywde drugiego cztowieka, bo az 90% ankietowanych
zareagowato na krzywdzenie kolegow.

Gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne

podziat ankietowanych wg pftci

M kobiety 62%

B mezczyzni 38%

Ponizej w formie wykreséw przedstawiono wyniki odpowiedzi na poszczegdlne pytania zawarte w
ankietach. Wszystkie liczby w wykresach obrazujg % odpowiedzi w stosunku do wszystkich ankiet.

1. Czy w Twojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

15

>

TAK NIE

2. Czy naterenie szkoty wystepuje? (mozna byto udzieli¢ kilku odpowiedzi)

‘H

pobieranie haraczu przemoc stowna przemoc fizyczna




3. Czy widziate$/as jak ktos uzywat w szkole przemocy przeciwko drugiej osobie?

37

TAK NIE

4. Jesli widziates/as to jak zareagowates/as?

22
13 | 11
pomogtem powiedziatem nic nie zrobitem uciektem
dyrektorowi, patrzytem

nauczycielowi

5. Czy Ty kiedys w szkole krzywdzites innych?

-«

TAK NIE




6. Czy zajecia na temat przemocy mogtyby zmieni¢ sposdéb myslenia mtodziezy?

54
24 22
TAK TROCHE NIE

7. Czy wiesz jakie instytucje, organizacje udzielajg pomocy osobom pokrzywdzonym?

60
40
1 \ -
TAK

NIE
85% ankietowanych na terenie szkoty czuje sie bezpiecznie. Na pierwszy plan wysuwa sie przemoc

stowna (ublizanie, grozenie, wysmiewanie, dokuczanie, osmieszanie), jej konsekwencjg jest poczucie
zagrozenia, odrzucenie i wyizolowanie drugiej osoby z grupy. Niepokojgcym zjawiskiem w szkotach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych jest zanikanie wrazliwosci na krzywde drugiej osoby, tylko 35%
ankietowanych pomogto atakowanej osobie. 60% ankietowanych wie jakie instytucje udzielaja
pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy.

Duzy wktad w zakresie przeciwdziatania przemocy powinny miec¢ placéwki o$wiatowe, wazna jest
tutaj rola pedagogoéw i wychowawcdw. Dzieci wychowujace sie w rodzinach z problemem przemocy
przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami lub ofiarami. Uczg sie, ze najlepszym
sposobem rozwigzywania wszelkich probleméw jest przemoc. Dziatania przemocowe mogg byc
nastepstwem niezaspokojenia podstawowych potrzeb cztowieka jakim s3: mito$¢ i poczucie
bezpieczenstwa. Dlatego tak istotne jest podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw dzieci
poprzez ich udziat w zajeciach psychoedukacyjnych, a takze edukacja ich w zakresie potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy. W zapobieganiu przemocy i agresji bardzo istotne jest wyposazenie
dzieci i mtodziezy w umiejetnosci radzenia sobie z bezradnoscia i lekiem w momencie zagrozenia jak
rowniez nauka sposobdéw obrony przed agresjg innych. Mozna to osiggna¢ poprzez realizacje
programow wychowawczych, w ktdérych propagowane bedg zachowania prospoteczne tzn.
przestrzeganie prawa, organizowanie czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan, uczenie szacunku i
nabywanie umiejetnosci konstruktywnych sposobdw rozwigzywania konfliktéw, rozpoznawanie i



nauczanie prospotecznego wyrazania swoich uczué i emocji, tolerancji i empatii dla innych. Dzieci i
mtodziez muszg by¢ swiadome, ze w szkole nie jest tolerowane stosowanie przemocy i agresji, i ze za
jej stosowanie trzeba poniesé¢ konsekwencje. Duzy nacisk nalezy potozy¢ na rozwijanie kompetencji
nauczycieli w zakresie pracy z uczniem sprawiajgcym trudnosci wychowawcze jak i w zakresie
socjoterapii. Bardzo istotna jest wspétpraca szkoty z rodzicami dziecka jak i dobra znajomos¢
Srodowiska rodzinnego ucznia w celu zrozumienia niewtasciwych postaw dziecka. Musimy miec
Swiadomos¢, ze duzy wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma takize dziedziczenie wzorca
przemocy z rodziny pochodzenia.

Osoby doroste

podziat ankietowanych wg ptci

B kobiety 62%

B mezczyzni 38%

Podziat ankietowanych wg miejsca zamieszkania

B miasto 63%

H wie$ 37%




wyksztatcenie ankietowanych

5% 2%

B podstawowe 5%
B Gimnazjalne 2%
m zawodowe

M Srednie 37%

m wyzsze 41%

Ponizej w formie wykresdw przedstawiono wyniki odpowiedzi na poszczegdlne pytania zawarte w
ankietach. Wszystkie liczby w wykresach obrazujg % odpowiedzi w stosunku do wszystkich ankiet.

1. Co wedtug Ciebie znaczy stowo ,,Przemoc”? ( mozna byto udzieli¢ kilku odpowiedzi)
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2. Czy zetknate$ sie z przemocg w rodzinie lub bytes Swiadkiem stosowania przemocy w
rodzinie?

46

TAK NIE




3. Czy sprawcg przemocy jest osoba nalezgca do Twojej rodziny, ewentualnie wspdlnego

gospodarstwa domowego (np. brat, maz, zona, konkubent, matka, itp.)?

56 a4

TAK NIE

4. Ponizej przedstawiono rézne formy przemocy jakie mogg mie¢ miejsce w rodzinie. Prosze

odpowiedziec¢ twierdzgco, gdy miaty one miejsce

Czy zdarza sie, ze ktos bliski wobec Pana /i lub innych oséb wspélnie TAK (w %)
zamieszkatych stosuje ponizsze zachowania?

1 | Zabiera pienigdze, kaze o nie prosié, lub nadzoruje wydatki? 15,22
2 | Obraza, obrzuca wyzwiskami, przekleristwami? 32,61
3 | Nadmiernie kontroluje ktoregos z cztonkéw rodziny (co robi, gdzie wychodzi

i zkim sie spotyka)? 28,26
4 | Zakazuje kontaktdw z rodzing i znajomymi? 19,57
5 | Wyrzuca zdomu? 13,04
6 | Zmusza do robienia rzeczy, ktére sg uwtaczajgce, ponizajgce? 4,35
7 | Zawstydza w obecnosci innych? 15,22
8 | Zadaje bdl fizyczny ? 8,70
9 | Wysmiewa opinie, poglady, sposéb wypowiedzi? 23,91
10 | Stale narzuca swoje zdanie, rozkazuje, wydaje polecenia? 36,96
11 | Sktania do kontaktow seksualnych wbrew woli? 2,17
12 | Grozi, ze wyrzadzi krzywde, zabije Ciebie lub Twoich bliskich? 4,35
13 | Stale oskarza o co$ co nie miato miejsca, np. zdrade? 17,39
14 | Niszczy wtasnos¢, nie pozwala na posiadanie czegos wytacznie dla siebie? 6,52
15 | Zmusza do ciezkiej pracy ponad sity? 10,87
16 | Wysmiewa wyglad, stale krytykuje? 19,57
17 | Odmawia pieniedzy na zaspokojenie podstawowych potrzeb? 6,52
18 | Obwinia o wtasne agresywne zachowanie? 21,74
19 | Zaprzecza, iz stosuje przemoc wobec Ciebie lub pozostatych domownikéw,

twierdzac, ze to wszystko dla Waszego dobra? 21,74
20 | Obwinia stale o wszystko co zte, wiasne niepowodzenia? 23,91




5. Twoja reakcja na przemoc

64
16 13
A 7
poddaje sie podejmuje podejmuje nie
sytuacji dziatania, ale konkretne doswiadczam
szybko sie dziatania przemocy
wycofuje

6. Czy wiesz gdzie szuka¢ pomocy, kogo poinformowac w sytuacji doswiadczania przemocy w
rodzinie lub w sytuacji, gdy jestes swiadkiem jej stosowania?

A .

TAK NIE

7. Czy korzystate$ z pomocy instytucji majacych na celu zapobieganie stosowania przemocy w
rodzinie?

91

TAK NIE




8. Czy udzielona pomoc wedtug Ciebie byta?

100
0 0
wystarczajgca nie udzielono mi zbyt mata
pomocy

Z analizy ankiet wsérdd oséb dorostych wynika, ze ponad potowa ankietowanych (54%) zetkneta sie z
przemocg w rodzinie lub byta swiadkiem jej stosowania. Do najczestszych zachowan przemocowych
nalezgy: state narzucanie swojego zdania, rozkazywanie, wydawanie polecen (36,96%); obrazanie,
obrzucanie wyzwiskami, przeklenstwami (32,61%), nadmierne kontrolowanie (28,26%). Sprawca
przemocy w 56% byta osoba nalezgca do rodziny. 80% ankietowanych posiada wiedze, gdzie moze
zwrdcic¢ sie o pomoc w sytuacji kiedy doznaje przemocy lub jest swiadkiem jej stosowania. Bardzo
niepokojaca sytuacja jest fakt, ze tylko 9 % z osdéb, ktére doznato przemocy w rodzinie zwrdcito sie o
pomoc do réznych instytucji. Widaé, ze jest to problem wstydliwy, o ktérym trudno rozmawiaé,
dlatego tak wazne jest edukowanie spoteczeristwa w tym zakresie. Nalezy méwié¢ o tym co to jest
przemoc, jakie sg skutki prawne jej stosowania, ze nie nalezy biernie jej sie poddawac¢ oraz wskazac
miejsca gdzie osoby pokrzywdzone mogg ubiegac sie o wsparcie. W 2014 roku wydano informator
,,Stop przemocy”, ktéry zostat opracowany przez MGOPS w Wiecborku. Osoby, ktdre zwrdcity sie o
pomoc do réznych instytucji w 100% uwazajg, ze udzielone im wsparcie byto wystarczajgce. Wsréd
0sOb doznajgcych przemocy tylko 7% podjeto konkretne dziatania, aby te przemoc zatrzymaé, 13%
podejmuje dziatania, ale bardzo szybko sie z nich wycofuje a 16% biernie poddaje sie sytuacji. Osoby,
ktore doswiadczajg przemocy ( niekiedy przez kilka lub kilkanascie lat) tracg poczucie witasnej
wartosci, sity do przezwyciezenia problemoéw , czy tez utracity wiare, ze mozna co$ zmieni¢ w zyciu.
Proces zmian zachodzi u nich powoli, bardzo czesto wycofujg sie z podejmowanych dziatan.
Pracujacy z osobami doswiadczajgcymi przemocy muszg wykazywaé sie duzym zrozumieniem
problemu i cierpliwosciag. Pod Zadnym pozorem nie mozna obwiniaé¢ ich, ze wycofujg sie z
konkretnych dziatan, nalezy je wspieraé i pokazywac¢ rézne drogi wyjscia z sytuacji. To one muszg
podja¢ konkretng decyzje, ale muszg by¢ do tego gotowe. Osoba udzielajgca wsparcia powinna by¢
zawsze obok, stuzy¢ rada, pomoca, a nie przejmowac inicjatywy. Wyjatkiem od tej zasady jest
sytuacja zagrozenia zdrowia i zycia. W takim przypadku osoby pomagajace reagujg natychmiastowo
nawet wbrew woli osoby zagrozonej.



